
Правила оказания первой помощи при ожогах  

на месте происшествия. 
 

1. Как можно скорее накрыть ожоговую поверхность 

сухой  чистой простыней или пелѐнкой. 

      Запомни! Нельзя бинтовать или плотно пеленать 

обожженную часть тела. 

 

2. Наполнить льдом или снегом,  холодной водой  

целлофановые пакеты, пластиковые бутылки или другие 

герметические ѐмкости и обложить ими  ожоговую 

поверхность поверх простыни или пелѐнки. 

      Запомни! Будет большой  оплошностью не 

воспользоваться снегом зимой для помощи обожженному. 

 

3.Дать пострадавшему 2-3 таблетки анальгина ( при 

условии , что он в сознании и нет аллергии на препарат) 

 

4.При длительном ожидании «скорой помощи»  

постараться обеспечить  пострадавшего обильным  

тёплым питьём. 

5.Обеспечить пострадавшему полный покой. 

 
 НЕДОПУСТИМО! 

 Даже пытаться удалять  с места ожога остатки 

одежды или грязь. 

 Смазывать ожоговую поверхность жиром, кремом. 

Посыпать мукой, тальком. 

 Вскрывать пузыри ожога. 

 Бинтовать обожженную поверхность. 

 


